Safer Internet Day 2026

Am 10. Februar 2026 nahm unsere Schule am europaweiten Safer Internet Day teil. Im Rahmen
der klicksafe-Onlinestunde beschaftigten sich die Schilerinnen und Schuler aus der 9c

gemeinsam mit 50.000 weiteren Jugendlichen aus ganz Europa mit einem hochaktuellen Thema:
»Kl and me. In kiinstlicher Beziehung.*

Im Mittelpunkt stand die Frage, welche Rolle KI-Chatbots und sogenannte KI-Begleiter im Leben
von Heranwachsenden spielen — und welche Risiken damit verbunden sein kdnnen. KI-System
vermitteln haufig ein Geflihlvon Vertrautheit, Verstandnis und standiger Verfugbarkeit. Gerade fur

junge Menschen kann so schnell der Eindruck entstehen, eine echte Beziehung zu fuhren.

Dabei wurde kritisch beleuchtet, dass digitale Begleiter zwar unkompliziert reagieren und
scheinbar immer zuhoren, echte soziale Kontakte jedoch ganz andere Qualitaten besitzen.
Zwischenmenschliche Beziehungen sind manchmal anstrengend, fordern Kompromisse und
Empathie —genau das istjedoch wichtig fur die persdnliche Entwicklung. Die Gefahr besteht, dass

reale Begegnungen im Vergleich schwieriger erscheinen und zunehmend gemieden werden.

Wahrend der interaktiven Onlinestunde beteiligten sich die Schilerinnen und Schduler aktiv an
Live-Umfrage per Handy, arbeiteten in Gruppenubungen zusammen und brachten ihre Gedanken
und Erfahrungen ein. Die Ergebnisse wurden anschlieBend im Livestream gemeinsam

besprochen und eingeordnet.

Die Veranstaltung trug wesentlich dazu bei, unsere Schulerinnen und Schuler flr einen

reflektierten und verantwortungsvollen Umgang mit Kiinstlicher Intelligenz zu sensibilisieren.

Ein herzlicher Dank gilt Frau Sitssemilch und Frau Zaloudek fur die Organisation und

Durchfuhrung dieser wichtigen Veranstaltung.



